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 คุณเอ้ือ   ดร.มธุรส        สีเวียง 
 คุณอ านวย ผศ.ดร.สัญญา คูณขาว  
 คุณประสาน นางสาวนุชดาว   เตะสมุทร 
 คุณกิจ  นายวิโรจน์   ยิ้มขลิบ นักวิชาการศึกษาช านาญการ  
 คุณลิขิต  นางสาวนุชดาว   เตะสมุทร 
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ล าดับที่  ชื่อ-สกุล  

 

ลงนาม 
ผ่านการลงทะเบียน
Google Forms 

หมายเหตุ 

1 ผศ.ดร.สัญญา คูณขาว   

2 นายนฤพน ไพศาลตันติวงศ์   

3 ดร.จรัสพิมพ์ วังเย็น   

4 ดร.นงนุช ศศิธร   

5 ดร.กรชนก บุญทร   

6 รศ.ดร.กิตศักดิ์ อริยะเคลือ   

7 ผศ.วิภาดา อ าพนพรรณ   

8 นางเพชราภรณ์  สิงห์ทองชัย   

9 นางเสาวนีย์ รัฐนิธิคุณานนท์   

10 นางสาวสุดากาญจน์ แยบดี   

11 นางยุพิน ใจตระหนัก   

12 นางสาวนิตยา วันโสภา   

13 นายคณาวุฒิ มีศิริภัทร   

14 นายสันติ ธรรมสุริเชษฐ ์   

15 นางสาวสมใจ แซ่ภู่   

16 นางสาวชุติมา นุ้ยสุข   

17 นางสาววรนุช หลุบเลา   

18 นางสาววิภาวดี ชัยสุรสีห์   

19 นางสาวอภิษา กล่อมแสง   
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ลงนาม 
ผ่านการลงทะเบียน
Google Forms 

หมายเหตุ 

20 นางนันทิยา พริงคง   
21 นางอมร ร่มซ้าย   
22 นางสาวฉันทนา ธนาพิชธานนท์   
23 นางสาวสาวิตรี ค ายอด   
24 นางสาวนุชดาว เตะสมุทร   
25 นางประเสริฐศรี  จุลรัตน์   
26 นางสาววนาลี อุตะพรม   
27 นายการุณย์  ถนอมพิชัย   
28 ว่าที่ร้อยตรี ธีระพงษ์ ฐานะ   

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมCop 

เรื่อง แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้านงานวิจัยสายสนับสนุน 
วันที ่ 16 มิถุนายน 2565 

ณ คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 
 

ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 

นายวิโรจน์ ยิ้มขลิบ 

หัวหน้างานวิจัยและพัฒนา 
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอ

และออกแบบแฟชั่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท าไมสายสนับสนุนต้องท าวิจัย? 

1. เกิดวิทยาการใหม่ ๆ เพ่ิมพูนมากยิ่งขึ้นทั้งทางด้าน
ทฤษฎีและปฏิบัติ 

2. ใช้แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้อง 

3. ช่วยให้เข้าใจและท านายปรากฏการณ์และ
พฤติกรรมต่าง ๆ  

4. ช่วยในด้านการก าหนดนโยบาย การวางแผนงาน 
และตัดสินปัญหา 

5. หาตอบค าถามที่ยังคลุมเครือให้กระจ่างชัดยิ่งขึ้น 

6. ท าให้ทราบข้อเท็จจริงต่าง ๆ ซึ่งน ามาใช้เป็น
ประโยชน์เพื่อการปรับปรุง หรือพัฒนา 

7. ช่วยให้มีเครื่องมือและเทคโนโลยีใหม่ ๆ อยู่
ตลอดเวลา 

8. ช่วยกระตุ้นบุคคลให้มีเหตุผล รู้จักคิด และค้นคว้า
หาความรู้อยู่เสมอ 

9. ท าให้การปฏิบัติงานต่างๆ เป็นไปอย่างถูกต้องและ
มีเหตุผล 

10.  อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับนักวิจัยและผู้สนับสนุนทุนวิจัย  

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการท าวิจัยมีประโยชน์หลาย
ประการ และสามารถกล่าวถึงจุดมุ่งหมายทั่วไปของการวิจัย
อย่างกว้าง ๆ เพราะการท าวิจัยในเรื่องต่าง ๆ ผู้ท าการวิจัย
จะมีจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งใน 2 ประการนี้อย่าง
แน่นอน  

ด้วยมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร
นั้น เน้นให้เกิดองค์ความรู้ด้าน
งานวิจัยภายในองค์กรและ
ภายนอกองค์กรเพ่ือ
แลกเปลี่ยนและพัฒนา
บุคลากรเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้
ที่มีประโยชน์ และ ขยายองค์
ความรู้ไปสู่ภายนอก ตามวิสัย
ทัศของมหาวิทยาลัยฯ 
มหาวิทยาลัยจึงส่งเสริมให้ 
บุคลากรสายสนับสนุนเองนั้น
ร่วมมือเข้าร่วมและสามารถ
ท างานวิจัยที่เก่ียวข้องกับงาน
ในหน้าที่ของตนเองเพ่ือ ท าให้
เพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ท างานภายในหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น 
และเพ่ือแสดงถึงการส่งเสริมนี้
เอง ท าให้ได้ทราบว่า 
มหาวิทยาลัยนั้น ได้มีทุน
ส าหรับการวิจัยให้กับ
เจ้าหน้าที่สายสนับสนุนด้วย
เช่นกัน  และยังสามารถ
ร่วมงานภายนอกทั้งใน
รูปแบบขององค์กรของรัฐ 
และเอกชน เพื่อร่วมมือสร้าง
งานวิจัยที่มีคุณภาพเพ่ือน ามา
พัฒนาบุคลากรเอง และพัตนา
ระบบเพ่ือดูแลนักศึกษาใน
ด้านการบริการ ให้ดียิ่งขึ้น อีก
ทั้งยังให้ความส าคัญต่อ
บุคลากรสายสนับสนุนให้



 
 

 เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ใหม่  
เพ่ือน าผลไปประยุกต์หรือใช้ให้เป็นประโยชน์ 

 การท าวิจัย R2R 
ความเป็นมาของ R2R 

     การพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย (Routine to 
Research หรือ R2R ) เกิดข้ึนในปี พ.ศ. 2547 โดย ศ.นพ.
วิจารณ์ พานิช เป็นผู้ให้ค านิยาม R2R และน ามาใช้ครั้งแรก
ในโครงการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย ของคณะ
แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล จนถึงปัจจุบัน  

 ความหมายของ R2R 

     R2R คือ เป็นลักษณะของการท างานวิจัยจากงาน
ประจ าของแต่ละงานตามที่ตนมีภาระหน้าที่ของหน่วยงาน 
หรือท างานประจ าจนเป็นงานวิจัย ซึ่งเน้นการน างานวิจัยไป
พัฒนาการท างานประจ าให้ดีขึ้น ไม่ได้มุ่งความเป็นเลิศทาง
วิชาการ 

 

 

 

ท างานวิจัยเพื่อพัฒนาตอนเอง
ได้อีกด้วย  

การเสนองานวิจัย
เพ่ือขอทุนของหน่วยงานนั้น
เป็นปัจจัยที่ส าคัญในการ
ท างานวิจัยเพื่อพัฒนาตนเอง
และส่งผลต่องผลงานวิจัย
ในช่วงของการเผยแพร่
งานวิจัยหลังการท างานวิจัย
เสร็จสิ้น แหล่งทุนที่สามารถ
ท าให้บุคลากรสายวิชาการสา
มารารถสร้างงานวิจัยที่มี
คุณภาพมากขึ้น ซึ่งมีท้ังการ
ขอทุนวิจัยจากภายใน
หน่วยงาน หรือ การเสนอขอ
ทุนวิจัยจากเอกชนหรือ
บุคคลภายนอก  แต่การเสนอ
ของบเพ่ือด าเนินงานวิจัยนั้นๆ 
จะต้องประกอบไปด้วย
องค์ประกอบที่สอดคล้องกับ 
นโยบาย,วิสัยทัศ ของ
หน่วยงาน เพ่ือที่จะท าให้การ
เสนอของบนั้นผ่านการ
คัดเลือก ดังนั้นการเสนอขอ
ทุนวิจัยในแต่ละครั้ง
ผู้ท าการวิจัยจะต้องศึกษาหา
ความรู้ไม่ใช่เพียงการ
เปลี่ยนแปลงความต้องการ
ของโลกยุคใหม่ในด้าน
การศึกษา 

-ได้ทราบถึงความส าคัญของ
การท าวิจัยในหลายรูปแบบ
ของเจ้าหน้าที่ ที่การท าวิจัยนั้น
สามารถมีช่องทางการท าได้
หลายกระบวนการเพ่ือ
ตอบสนองการพัฒนางานใน
หน้าที่ และเข้าหลักเกณฑ์ใหม่
ในการขอต าแหน่งที่สูงขึ้นของ
เจ้าหน้าที่สายสนับสนุน 
-ได้ทราบถึงช่องทางการเสนอ
ของทุนส าหรับงานวิจัย ที่มี



 
 

แหล่งขอรับสนับสนุนการท าวิจัย 

ภายในมหาวิทยาลัย 

 - วิจัยเงินรายได้หน่วยงาน ประมาณเดือน 
มิถุนายน ของทุกปี  

 - วิจัยสถาบัน ประมาณเดือน ตุลาคม ของทุกปี 

 สามารถเข้าได้ที่ 
http://ird.rmutp.ac.th/?page_id=16822 

 หรือ ข่าวสารจากงานวิจัยและพัฒนา ของแต่ละ
หน่วยงานภายในมหาวิทยาลัย 

แหล่งขอรับสนับสนุนการท าวิจัย 

ภายนอกมหาวิทยาลัย 

 - ส านักปลักกระทรวงการอุดมศึกษา วิจัย และน
วัตกรรรม (สป.อว.) https://ops.go.th/th/ 

 

ส่วน ก : ลักษณะโครงการวิจัย 

 

ส่วน ข : องค์ประกอบในการจัดท าโครงการวิจัย 

 

นอกเหนือจากองค์กรที่ปฏิบัติ
หน้าที่อยู่ และทราบว่าในแหล่ง
ทุนของเอกชนเองก็เปิดกว้างให้
มหาวิทยาลัยเข้าเสนอขอทุน
วิจัยร่วมกันได้ 
- ทราบถึงการท าวิจัยแบบ R2R 
- ทราบวิธีการเสนอขอทุน 
หลายๆรูปแบบที่ใช้กันใน
ปัจจุบัน ในรูปแบบออนไลน์
ต่างๆ 
-ทราบถึงช่องทางการน าเสนอ
ผลงาน หลายๆที่  
-ในส่วนของสายสนับสนุนเองก็
ยังได้ทราบถึงสัดส่วนการ
ท างานวิจัยที่เหมาะสมหากต้อง
น าไปใช้ประกอบการข้ึนสู่
ต าแหน่งที่สูงขึ้น  
-ทราบถึงแหล่งทุนวิจัยของสาย
สนับสนุนที่มีทั้งภายในและ
ภายนอกหน่วยงาน 
 
 

https://ops.go.th/th/


 
 

ส่วน ข : องค์ประกอบในการจัดท าโครงการวิจัย 

 

 

ส่วน ข : องค์ประกอบในการจัดท าโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ตัวอย่างงบประมาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ส่วน ข : องค์ประกอบในการจัดท าโครงการวิจัย 

 

 

 



 
 

ส่วน ค : ประวัติคณะผู้วิจัย 

 

 

 

ข้อแตกต่างของแบบเสนอของบประมาณวิจัย 

 



 
 

เงินรายได้ VS วิจัยสถาบัน 

แหล่งเผยแพร่งานวิจัย 

วารสารการพฒันางานประจ าสูง่านวจิยั 

(Journal of Professional Routine to 

Research) 

https://so03.tci-

thaijo.org/index.php/jpr2r 

  

วารสารวชิาการ ปขมท. (ทีป่ระชุมสภา

ขา้ราชการ พนกังานและลกูจา้ง 

มหาวทิยาลยัแหง่ประเทศไทย) 

http://www.council-

uast.com/journal/index.php 

  

วารสาร Mahidol R2R e-Journal 

https://he01.tci-

thaijo.org/index.php/mur2r/index 

วารสารทีอ่ยูใ่นศนูยด์ชันกีารอา้งองิ

วารสารไทย (ฐานขอ้มลู TCI)  

https://tci-thailand.org/ 
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ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 



 
 

 

การน าองค์ความรู้มาพัฒนาการปฏิบัติงานจริงของหน่วยงานอย่างเห็นผลเปน็รูปธรรม 
 

องค์ความรู้เรื่อง แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้านงานวิจัยสายสนับสนุน 
 

โดย น.ส. นางสาวนชุดาว เตะสมุทร สังกัด.คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 
องค์ความรู้นี้พัฒนาในเรื่องใด(ตอบได้มากกว่า 1 เรื่อง) 
พัฒนาบุคลากร     พัฒนาหน่วยงาน       ⧠พัฒนามหาวิทยาลัย     ⧠อ่ืนๆโปรดระบุ........................ 
วัน/เดือน/ปี ที่น าองค์ความรู้มาพัฒนาการปฏิบัติงานจริง ปีงบประมาณ 2566 
การน าองค์ความรู้ไปปฏิบัติงานและผลการด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม 
 
เตรียม แบบยื่นขอทุนงานวิจัย R2R ปีงบประมาณ 2566  
เรื่อง :การพัฒนาช่องทางการเผยแพร่องค์ความรู้ผ่านสื่อออนไลน์  
 


