
โครงการฝึกอบรมวิชาชีพเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส 
 
 
 ตามท่ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น ได้จัด
โครงการฝึกอบรมวิชาชีพเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ดังเช่น ผู้สอนคนพิการ คนพิการ 
และผู้ด้อยโอกาส สถานพินิจคุ้มครองเด็กและเยาวชนแห่งชาติ ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาสังคม การแก้ปัญหา
ความยากจน และยกระดับคุณภาพชีวิต เพ่ือสนับสนุนยกระดับคุณภาพชีวิตผู้ด้อยโอกาสให้กับบุคลากรเหล่าน้ี ซึ่ง
เป็นทรัพยากรของชาติที่มีคุณค่าโครงการที่จัดทําได้รับความสําเร็จเป็นอย่างดี โดยวัดจากแบบประเมินผลของผู้เข้า
รับการอบรม ซึ่งขอให้จัดโครงการต่อเน่ืองเพราะมีบุคลากรอีกจํานวนมากที่ต้องการมาฝึกอบรม และพัฒนาความรู้
พร้อมที่จะไปถ่ายทอดให้แก่ผู้ด้อยโอกาส และการติดตามผลหลังการฝึกอบรม อีกทั้งมีความต้องการขอจากผู้เข้า
รับการอบรมให้มีการจัดโครงการเช่นน้ีต่อเน่ืองทุกปี เพราะทําให้บุคคลท่ีได้มาอบรมสามารถนําไปประกอบอาชีพ
เลี้ยงตนเองได้และหารายได้เสริม เพ่ือใช้ในการดํารงชีวิตจะได้ไม่เป็นภาระของสังคม ตลอดทั้งสามารถอยู่ร่วมกัน
ในสังคมเป็นปกติสุข ทําให้สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตดีขึ้น ส่งผลให้สังคม ชุมชนเข้มแข็ง และปัญหาต่าง ๆ ใน
สังคมจะลดลง อีกทั้งเป็นโครงการที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงมากต่อการนําความรู้ไปขยายผล 
 นอกจากน้ีงานบริการวิชาการแก่สังคม ได้ติดต่อและประสานงานสัมพันธ์กับชุมชนซึ่งไม่มีอาชีพ 
ผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา เด็กสถานสงเคราะห์ ชุมชนท่ีต้องการพัฒนางานอาชีพ ฯลฯ จากการไปถ่ายทอด
เทคโนโลยีจากสถานที่ต่าง ๆ ทราบถึงความต้องการและความจําเป็นในการฝึกอบรมวิชาชีพให้แก่ผู้ด้อยโอกาส
ความต้องการดังกล่าว จึงได้จัดโครงการฝึกอบรมวิชาชีพเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส เพ่ือ
สนองความต้องการและบริการวิชาการแก่สังคม ตามนโยบายของมหาวิทยาลัย 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้ความรู้วิชาชีพแก่ผู้ด้อยโอกาสและนําความรู้ไปถ่ายทอดได้อย่างทั่วถึง 
2. เพ่ือให้ผู้ด้อยโอกาสได้รับความรู้วิชาชีพในการประกอบอาชีพเป็นการเพ่ิมรายได้เสริม 
3. เพ่ือให้ความสุขทางด้านจิตใจแก่ผู้ต้องขัง ส่งเสริมการกลับสู่สังคมอย่างเป็นสุข และเป็นที่ยอมรับของ

สังคม 
 
งบประมาณ งบประมาณเงินแผ่นดิน  จํานวน  515,700 บาท 
  งบประมาณที่ใช้จริง  จํานวน  421,963.10 บาท  
 
การดําเนินงาน 
 โครงการฝึกอบรมวิชาชีพเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพแก่ผู้ด้อยโอกาส ได้ดําเนินโครงการในวันที่ 
23 – 24 , 30 – 31 กรกฎาคม 2554 โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 ดําเนินการ ณ ตําบลบางปู อําเภอเมือง
สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ และกลุ่มที่ 2 ดําเนินการ ณ คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟช่ัน โดย
มีหลักสูตรการฝึกอบรม 13 หลักสูตร ได้แก่ 
 



 กลุ่มที่ 1 
1. เทคนิคการควิลท์ผ้าเพ่ือการตกแต่งผลิตภัณฑ์ 
2. เทคนิคการตัดเย็บและตกแต่งเสื้อสตรี 
กลุ่มที่ 2 
1. การทําแบบตัดบนหุ่น 
2. การสร้างแบบและตัดเย็บเสื้อก๊ัก 
3. การทําผ้าบาติก 
4. การเย็บกระเป๋าด้วยจักรอุตสาหกรรม 
5. การถักมาคาร์เม่ 
6. การประดิษฐ์โคมไฟสร้างสรรค์ 
7. เทคนิคการปักผ้า 
8. กรอบรูป Thai Modern 
9. การเพ้นท์ผ้า 
10. การออกแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือการนําเสนอ 
11. การตัดเย็บกางเกงเล 

 

กลุ่มที่ 1 
1. เทคนิคการควิลท์ผา้เพื่อการตกแต่งผลิตภัณฑ์ 

 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



2. เทคนิคการตัดเย็บและตกแต่งเสื้อสตร ี
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

กลุ่มที่ 2 
1. การทําแบบตัดบนหุ่น 

 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



2. การสรา้งแบบและตัดเย็บเสือ้ก๊ัก 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

3. การทําผ้าบาติก 
 

 
 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



4. การเย็บกระเปา๋ด้วยจักรอุตสาหกรรม 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

5. การถักมาคาร์เม่ 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



6. การประดิษฐ์โคมไฟสรา้งสรรค ์
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

7. เทคนิคการปักผ้า 
  

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



 
8. กรอบรูป Thai Modern 

 

 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

9. การเพน้ทผ์้า 
 

 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 



10. การออกแบบผลิตภัณฑ์เพื่อการนําเสนอ 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

11. การตัดเย็บกางเกงเล 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



ผลการดําเนนิโครงการ 
 

 
 
 คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟช่ัน ได้รับความร่วมมือจากสถานศึกษาต่าง ๆ บุคคลทั่วไป และ
กลุ่มชุมชน ตําบลบางปู อําเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีผู้เข้ารับการฝึกอบรม จํานวน 240 
คน ได้ฝึกอาชีพที่จะนําไปสร้างอาชีพใหม่และอาชีพเสริมให้กับตนเอง โดยผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการในกระบวนการให้บริการ ร้อยละ 88.62 ผู้เข้ารับบริการนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ ร้อยละ 91.9 และมี
ความพึงพอใจของผู้รับบริการวิชาการและวิชาชีพต่อประโยชน์จากการบริการ ร้อยละ 92.6 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


