
โครงการอบรมเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อคืนคนดีสู่สังคม 
 
 
 ตามนโยบายการแก้ไขปัญหาผู้ต้องขังล้นเรือนจําตามแนวคิดเชิงยุทธศาสตร์ที่ว่า “เปลี่ยนภาระให้เป็น
พลัง” คือการทําให้ผู้ต้องขังมีโอกาสปรับปรุงตนเอง ฝึกระเบียบวินัยแบบทหาร สร้างทัศนคติและค่านิยมในเชิง
บวกได้รับการฝึกอบรมวิชาชีพสามารถนําความรู้และทักษะไปใช้ประกอบอาชีพกลับไปอยู่ร่วมกับสังคม สร้างความ
มั่นคงให้กับตนเอง ครอบครัว และประเทศชาติ ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของคณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบ
แฟช่ัน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เก่ียวกับการสนับสนุนให้บริการวิชาการแก่สังคม เพ่ือการ
ส่งเสริมอาชีพและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มคน อันเป็นการสร้างความมั่นคงและเป็นการให้มีโอกาสทาง
สังคม 
 จากเหตุผลดังกล่าวคณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟช่ัน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระ
นคร จึงมีแนวคิดในการจัดโครงการ “อบรมเพ่ือพัฒนาอาชีพเพ่ือคืนคนดีสู่สังคม” เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้กลุ่ม
ผู้กระทําผิดกลับมาเป็นพลังของสังคมในการนําไปสู่การพัฒนาประเทศ พร้อมทั้งส่งเสริมอาชีพให้บุคคลเหล่าน้ีมี
รายได้และมีความสุขในการดํารงชีวิต เพ่ือการไม่หวนกลับไปกระทําความผิดอีก ทั้งยังเป็นการส่งเสริมโอกาสใน
การดําเนินชีวิตในสังคมอย่างย่ังยืน 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้ความรู้ทางด้านวิชาชีพแก่ผู้ ต้องขังและนําความรู้ไปถ่ายทอดในการพัฒนาทักษะและ
แนวความคิดในการประกอบวิชาชีพ 

2. เป็นการฝึกอาชีพให้แก่นักโทษที่จะได้รับการอภัยโทษ เพ่ือการนําไปประกอบอาชีพภายหลังการพ้น
โทษ อันเป็นความรู้ในการประกอบอาชีพหรือการเพ่ิมรายได้เสริม 

3. เพ่ือให้ความสุขทางด้านจิตใจแก่ผู้ต้องขัง ส่งเสริมการกลับสู่สังคมอย่างเป็นสุข และเป็นที่ยอมรับของ
สังคม 

 
งบประมาณ งบประมาณเงินแผ่นดิน  จํานวน  500,000 บาท 
  งบประมาณที่ใช้จริง  จํานวน  291,952.38 บาท  
 
การดําเนินงาน 
 โครงการอบรมเพ่ือพัฒนาอาชีพเพ่ือคืนคนดีสู่สังคม จัดขึ้น 2 ระยะ ณ ทัณฑสถานหญิงกลาง กรุงเทพฯ 
โดยระยะที่ 1 วันที่ 7 – 10 มิถุนายน 2554 และระยะที่ 2 วันที่ 27 – 30 มิถุนายน 2554 กลุ่มเป้าหมายคือ
ผู้ต้องขังที่มีความสนใจในการส่งเสริมอาชีพ โดยมีหลักสูตรการฝึกอบรม 10 หลักสูตร ได้แก่ 
 
 
 
 



 ระยะที่ 1 
1. การตัดเย็บเสื้อก๊ัก 
2. การตัดเย็บชุดตกแต่งโต๊ะอาหาร 
3. การออกแบบและผลิตชุดสมุดบันทึก 
4. การออกแบบลวดลายและตกแต่งเสื้อจากผ้า 
5. การทําพวงกุญแจ 
ระยะที่ 2 
1. การตัดเย็บเสื้อแจ็คเก็ต 
2. การถักมาคาร์เม่เพ่ือการตกแต่งผลิตภัณฑ์ 
3. การทํากระเป๋าสร้างสรรค์ 
4. การทําแบบตัดเบ้ืองต้น 
5. การออกแบบเสื้อผ้าแฟช่ัน 

 
ระยะที่ 1 

1. การตัดเย็บเสือ้ก๊ัก 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



2. การตัดเย็บชุดตกแต่งโต๊ะอาหาร 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

3. การออกแบบและผลิตชุดสมุดบันทึก 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



4. การออกแบบลวดลายและตกแต่งเสื้อผา้ 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
5. การทําพวงกุญแจ 

 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



ระยะที่ 2 
1. การตัดเย็บเสือ้แจ็คเก็ต 

 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

2. การถักมาคาร์เม่เพื่อการตกแต่งผลิตภัณฑ์ 
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 



3. การทํากระเป๋าสรา้งสรรค ์
 

 
 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 

4. การทําแบบตัดเบื้องต้น 
 

 
 
 
 
 
 



5. การออกแบบเสื้อผา้แฟชัน่ 
 

 

ภาพกิจกรรมและผลงาน 
 
ผลการดําเนนิโครงการ 
 

 
 
 คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟช่ัน ได้รับความร่วมมือจากทัณฑสถานหญิงกลาง กรุงเทพฯ ที่ให้
ความอนุเคราะห์สถานที่และผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้ความสนใจในการเรียนรู้ โดยมีผู้เข้ารับการฝึกอบรม จํานวน 
283 คน ได้ฝึกอาชีพที่จะนําไปสร้างอาชีพใหม่ให้กับตนเองและมีความรู้ความสามารถไปประกอบอาชีพหลักสร้าง
ความมั่นคงให้กับชีวิตและครอบครัว หลังจากได้รับการปล่อยตัว โดยผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการในกระบวนการให้บริการ ร้อยละ 88.57 ผู้เข้ารับบริการนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ ร้อยละ 87.6 และมี
ความพึงพอใจของผู้รับบริการวิชาการและวิชาชีพต่อประโยชน์จากการบริการ ร้อยละ 97.8 


